Учебный план МОУ Сарафоновская СОШ  на 2012-2013 учебный год
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	 Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	1 класс
	2 класс

	Обязательная часть

	 Филология
	Русский язык
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4

	
	Иностранный язык    нем/англ. язык
	-
	2/2

	
	Риторика
	
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	
	Информатика и ИКТ
	
	1

	Обществознание и естествознание                      
	Окружающий мир             
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3

	Компонент образовательного учреждения

	Индивидуальная работа
	Индивидуальные занятия по математике
	
	1

	Итого:
	21
	26

	Внеурочная деятельность
	10
	10

	Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе
	31
	

	Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе
	 
	36


МОУ Сарафоновская  средняя общеобразовательная школа    

План внеурочной деятельности на 2012-2013 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	Форма организации
	Название
	Количество часов
	Ресурсы для реализации

	
	
	
	1 класс
	2 класс
	

	Общеинтеллектуальное направление
	занятие
	Информатика в играх и задачах
	1
	
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Почемучка
	 
	1
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Моя малая Родина
	 
	1
	МОУ Сарафоновская СОШ

	Общекультурное направление
	занятие
	Мягкая игрушка
	 
	1
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Умелые руки
	1
	
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Детский музыкальный театр
	 1
	1
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Хоровое пение
	1
	
	МОУ Сарафоновская СОШ

	Социальное направление
	занятие
	Мир профессий
	1
	
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Школа этикета
	1
	1
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Экономика и мы
	1
	
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Экономика для младших  школьников
	 
	1
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Проект « Земля наш дом»
	1
	
	МОУ Сарафоновская СОШ

	Духовно- нравственное направление
	занятие
	Мы познаём мир
	 
	1
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Азбука народного праздника
	1
	
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Проектная деятельность по изучению природы родного края
	
	1
	МОУ Сарафоновская СОШ

	Спортивно- оздоровительное направление
	занятие
	Национальные подвижные игры
	 
	1
	МОУ Сарафоновская СОШ

	
	занятие
	Единоборства
	1
	1
	МОУ Сарафоновская СОШ


